
 

森林の生き物調査の入口になる活動 

森の探検 
  

雑木林を探検して、森のいろいろなことを発見します。 

 

○実施例 

実施時期：春  時間：90分  実施場所：森林  指導者：２名  児童：30名 

ね ら い ：雑木林の自然やこれからの活動に興味を持つ。 

 

プログラムの展開 

時 間 活 動 備 考 

導 入(25分) 

 

 

あいさつ 

活動説明 

諸注意 

 

 

服装と安全指導 

活 動(55分) 

 

 

 

 

 

 

 

 

森の探検 

・グループで自由に行動する 

・五感で森を感じてみる 

・感じたものを学習カードに書く 

班まとめ 

・森でつかんだことを話し合う 

・班まとめワークシートに書く 

発表 

・書いたことを班代表から発表 

 

 

 

個人ワークシート 

 

 

班まとめワークシート 

 

 

まとめ(10分) 森についての感想 森の生き物への興味や関心を喚起 

 

道 具 ：学習カード 

持ち物 ：ボード、筆記具、水筒、タオル、軍手 

準 備 ：実施場所の安全確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


